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Après des études de droit, de journalisme et de psychologie, 
Gaëlle Josse est rédactrice pour la presse et vit en région 
parisienne. Elle anime également des formations d'adultes 
autour de l'expression écrite et orale ainsi que des ateliers 
d'écriture.
Son premier roman, Les Heures silencieuses, a paru en janvier 
2010 aux Éditions Autrement.
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New York, 3 novembre 1954. Dans cinq 
jours, le centre d'Ellis Island, passage 
obligé depuis 1892 pour les immigrants 
venus d'Europe, va fermer. John Mitchell, 
son directeur, officier du Bureau fédéral 
de l'immigration, resté seul dans ce lieu 
déserté, remonte le cours de sa vie en 
écrivant dans un journal les souvenirs qui 
le hantent : Liz, l'épouse aimée, et Nella, 
l'immigrante sarde porteuse d'un étrange 
passé.
Un moment de vérité où il fait l'expérience 
de ses défaillances et se sent coupable à 
la suite d'événements tragiques. Même 

s'il sait que l'homme n'est pas maître de son destin, il tente d'en 
saisir le sens jusqu'au vertige.
A travers ce récit résonne une histoire d'exil, de transgression, 
de passion amoureuse d'un homme face à ses choix les plus 
terribles.

Le Dernier Gardien d’Ellis Island (Noir sur Blanc, Septembre 
2014)
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Noces de neige (Autrement, 2013, J’ai Lu, 2014)

Plus d'un siècle les sépare, 
mais leurs histoires sont 
liées à jamais. Anna, jeune 
aristocrate russe, rebelle, 
souffre du peu d'amour que 
sa famille lui témoigne. 
Quand, en mars 1881, elle 
prend le train à Nice pour 
regagner Saint-Pétersbourg, 
elle rêve de retrouver Dimitri, 
le jeune officier dont elle est 

éprise. En mars 2012, Irina prend le Riviera 
Express, en sens inverse, pour fuir un destin 
misérable. 
Sur la Côte d'Azur l'attend Enzo, un jeune 
banquier rencontré par Internet. Deux huis clos 
où les passions vont s'exacerber et remettre en 
cause les projets de chacune...

Nos vies désaccordées (Autrement, 2012, J’ai 
Lu, 2013)

"Avec Sophie, j'ai tout reçu, 
et tout perdu. Je me suis 
cru invincible. Je nous ai 
crus invincibles. Jamais 
je n'ai été aussi désarmé 
qu'aujourd'hui, ni plus serein 
peut-être." François Vallier, 
jeune pianiste célèbre, 
découvre un jour que Sophie, 
qu'il a aimée passionnément 
puis abandonnée dans 

des circonstances dramatiques, est internée 
depuis plusieurs années. Il quitte tout pour la 
retrouver. 
Confronté à un univers inconnu, il va devoir 
se dépouiller de son personnage, se regarder 
en face. Dans ce temps suspendu, il va revivre 
son histoire avec Sophie, une artiste fragile 
et imprévisible, jusqu'au basculement. La 
musique de nos vies parfois nous échappe. 
Comment la retrouver ?

Les Heures silencieuses (Autrement, 2011,J’ai 
Lu, 2012)

"A l'heure où mes jours 
se ternissent comme un 
miroir perd son tain, le 
besoin de m'alléger de ce 
qui m'encombre devient 
plus fort que tout. Je garde 
l'espoir, naïf peut-être, 
qu'un tel aveu sera comme 
l'amputation d'un membre 
inguérissable qui, pour 
douloureuse qu'elle soit, 

permet de sauver le reste du corps." Tout paraît 
à sa juste place dans la vie de Magdalena, 
épouse de Pieter Van Beyeren, administrateur 
de la Compagnie des Indes orientales à Delft. 
Rigoureuse, maîtresse d'elle-même, elle aurait 
pu succéder à son père. Mais le commerce est 
réservé aux hommes. Sa place est au foyer. 
Magdalena doit se limiter à cet espace intérieur, 
où elle a souhaité se faire représenter à son 
épinette, de dos. Un décor à secrets, que son 
journal intime dévoile. Déceptions, souvenirs, 
drames familiaux, mais aussi joies, et désirs 
interdits... Dans le silence de l'heure, derrière 
le précaire rempart de l'ordre et de la mesure, 
Magdalena transcrit les vacillements de son 
cœur, explorant les replis les plus secrets de 
l'âme.


